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５月１４日（土） 創立１１０周年記念 運動会 

卒業生のつどいを開催しました！ 

 

当日は残念ながら天気に恵まれず、日程を急遽 

変更し、体育館での開催となりました。そんな状況 

の中、来校して下さった卒業生の皆様、ありがとう 

ございました。アンケートにご協力していただきま 

したので、ご紹介します。 

 

平成２９年度卒業生  現在の勤務先：製造業 

Q：勤務先において、サポートはありますか。ある場合、どのようなサポートを受けていますか。 

A：ある。ゆっくり口形を大きく開けて話していただいている。身振りを付けて教えてくれる。 

Q:趣味で楽しんでいること、新たに挑戦していることはありますか。 

A：音楽鑑賞、買い物、友達とのテレビ電話、香り集め。挑戦していることは、新しい職場で働き始めること。 

Q：運動会の感想や後輩へのメッセージをお願いします。 

A：運動会が終わった頃に来たので運動会を見ることはできませんでしたが、みなさんの「笑顔」「元気」が見え

て良かったです。「信じられる友達」、「悩みがあるときに打ち明けられる友達」を 1人でも作ると良い！やりた

いことをどんどんやってください！！ 

 

平成２９年度卒業生  現在の勤務先：就労支援 B型事業所 

Q：趣味で楽しんでいることはありますか。 

A：音楽（あいみょんの歌を聴くこと）。カラオケ。 

Q:運動会の感想や後輩へのメッセージをお願いします。 

A：子供たちの成長を感じます。久しぶりに見に来ることができてうれしいです。コロナで世の中が変わってしまっ

たけど、元気をもらいました。 

 

令和３年度卒業生  現在の勤務先：製造業 

Q:勤務先において、サポートはありますか。ある場合、どのようなサポートを受けていますか。 

A：ある。耳が聞こえないので、マスクを外してコミュニケーションを取ってくれている。 

Q：趣味で楽しんでいること、新たに挑戦していることはありますか。 

A：ゲームや、車の運転もするので楽しく過ごしている。仕事に慣れてきているので、今までやってきたことを取り

組んでいきたい。 

Q：運動会の感想をお願いします。 

A：エールの練習の成果が表れていて良かったです。            

しんろだより  ～道～ 

アンケートへのご協力ありがとうございました。 



発行内容・お問い合わせについて 
進路指導部報「しんろだより～道～」は、保護者の皆様へ進路に関するたくさんの情報をお伝えしてい

きます。学校ホームページにも掲載しておりますので、どうぞご覧になってください。 

（ホームページＵＲＬ：http://www.kagayaki.akita-pref.ed.jp/chokaku-s/） 

他にも進路に関して知りたい情報や疑問等がございましたら、お気軽に教頭、担任、進路指導部員にお

話しください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

職業準備性ピラミッドとは、どんな職種・職業においても共通して必要とされる「基本的な社会人としての資

質」を階層別に整理したものです。「健康管理」が最大に重要な「職業準備性」スキルと示されています。なん

と言っても働き続けるためには日々の健康管理による「体調の維持」がとても大切になります。そして次の段階

「日常生活管理」も欠かせないスキルです。夜しっかりと寝て、朝決まった時間に起きるなど、規則正しい生活

ができる能力のことをいいます。どれだけスキルが高くても、遅刻や欠勤、寝不足などが続くと、働き続けるこ

とは難しいでしょう。働いていく中で、休まずに決まった時間に出勤をすることはとても大切です。「日常生活

管理」は学校に通っている今から、意識して生活リズムを整えることで身につけていくことのできるスキルで

す。自分の生活リズムを見直し、決まった時間に起きる習慣を付けてみることから始めてみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域連携 IC カード「AkiCA（アキカ）」サービス開始！ 
秋田中央交通株式会社と秋田市は 2022 年３月２６日から「地域連携 IC カード『AkiCA（アキカ）』」 

のサービスを開始しました。サービス内容を簡単にご紹介します。 
 

〇「AkiCA」での運賃支払い 

  ＡkiＣA 内にチャージした SuicaSF※で、バスの運賃をお支払いいただけます。バスに乗るとき、降りる 

ときにタッチするだけで、スムーズに乗降できます。また、電子マネーとしてお買い物に利用できます。 

※SF（ストアードフェア）とは…IC カード内にチャージ（入金）された、運賃等に使用できる金銭的価値のこと 

〇「AkiCA」の種類 

種類 対象 運賃清算 特徴 

無記名式 AkiCA 

☆手続き不要 

★再発行不可 

一般 普通運賃を精算 手続き不要で、すぐ発券 

記名式 AkiCA※１ 

☆手続き必要 

★再発行可能 

一般 普通運賃を精算 手続きは必要だが、再発

行が可能 小児 小児運賃を自動精算 

障がい者 割引運賃を自動精算※２，３ 

※１ 「記名式 AkiCA には氏名等の情報が登録されます。なお券面には、定期券区間や氏名等は印字さ 

   れません。 

※２ 障がい者カードを AkiCA エリア以外でご利用の場合は、自動で割引されません。 

※３ 秋田市の福祉特別乗車証は、従来通りの利用方法となります。 
   

 AkiCA にチャージしておくと、乗降の際にお金を数える手間が減るため、通学・通勤の際にとても役立つ 

サービスです。使えるエリアや発売金額、チャージ可能場所などの詳細は秋田市もしくは秋田中央交通の 

ＨP をご参照ください。 

秋田市公式サイト https://www.city.akita.lg.jp/kurashi/kotsu/1012207/1033265.html 

秋田中央交通公式サイト http://www.akita-chuoukotsu.co.jp/ 

 

 

 

 

職業準備性ピラミッドという言葉を知っていますか？ 

http://www.kagayaki.akita-pref.ed.jp/chokaku-s/
https://www.city.akita.lg.jp/kurashi/kotsu/1012207/1033265.html

